
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
CONSENTIMIENTO EXPRESO Con el envío y de acuerdo con la Ley Estatutaria 1581 de 2012 de Protección de Datos y con el Decreto 1377 

de 2013, los responsables del proyecto, autorizamos como Titulares de los datos que plasmamos, que éstos sean incorporados en una 
base de datos de responsabilidad de la Red Colombiana de semilleros de Investigación RedCOLSI, siendo tratados con la finalidad de 
gestión administrativa, formativa, evaluación y de información institucional, de semilleristas y de proyectos entre  otros, de conformidad 
con el aviso de privacidad publicado en www.fundacionredcolsi.org. De igual modo, los autores declaran haber sido informados que 
pueden ejercitar los derechos de acceso, corrección, supresión, revocación o reclamo por infracción sobre datos, mediante escrito 
dirigido a la dirección de correo electrónico coordinacion@fundacionredcolsi.org, indicando en el asunto el derecho que desea ejercitar, 
o mediante correo ordinario remitido a carrera 12 Número 53 – 42 Edificio Barcelona la Castellana Montería. 
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CONTENIDO DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION 

1. TITULO: Estrategias lúdicas y tecnológicas para la prevención y detección temprana del cáncer 

de mama en los educandos de bachillerato del Centro De Desarrollo Humano CEDHU. 

2.  INTRODUCCIÓN: El presente proyecto busca implementar estrategias lúdicas y tecnológicas en 

los educandos de grado octavo del Centro de Desarrollo Humano CEDHU, con el fin de darle 

solución a la falta de conocimientos acerca del cáncer de mama y su prevención temprana. 

 En esta investigación se encuentra el diseño metodológico, el cual consta de enfoque y tipo de 

investigación, los resultados parciales hasta la fecha que fueron obtenidos a través de la fase 

diagnóstica y las conclusiones a las cuales el proyecto llegó gracias al análisis de los resultados.  

3.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACIÓN La razón del crecimiento y la 

mortalidad de este tipo de cáncer, es causado a que se tiene un mal diagnóstico, ya que cuando se 

detecta la enfermedad ya está en una etapa muy avanzada, o bien porque hay una baja eficacia en 

los tratamientos. Así mismo, no se evidencia gran interés por parte de las mujeres para acudir a un 

médico en búsqueda de información o si sienten alguna anomalía para poder tratarse a tiempo y 

evitar que esta enfermedad progrese. 

 Por esta razón, el proyecto busca generar mayor conciencia acerca del cáncer de mama, brindando 

pautas sobre la prevención y detección temprana de esta enfermedad a los educandos de 

bachillerato del Centro de Desarrollo Humano CEDHU, a través de actividades lúdicas y 

tecnológicas, las cuales permitan mejorar el conocimiento de los educandos, y así mismo que 

puedan llegar a ser un medio informativo sobre este tipo de cáncer en sus hogares y familias, ya 

que se ha evidenciado que la población no tiene la suficiente información ni conocimiento sobre el 

cáncer de mama, ni la prevención de este.  

4.  OBJETIVOS:  

Objetivo general: 

- Implementar estrategias lúdicas y tecnológicas para la prevención del cáncer de mama en los 

educandos de bachillerato del Centro De Desarrollo Humano CEDHU. 

Objetivos específicos: 

-Identificar el conocimiento previo acerca del cáncer de mama de los educandos de grado octavo 

del Centro De Desarrollo Humano CEDHU. 

Formato de inscripción proyecto de 
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- Promover el conocimiento acerca del cáncer de mama para lograr una prevención temprana de la 

enfermedad en los educandos de bachillerato del Centro De Desarrollo Humano CEDHU. 

- Aplicar la tecnología para informar sobre la prevención temprana del cáncer de mama en los 

educandos de bachillerato del Centro De Desarrollo Humano CEDHU. 

5.  REFERENTE TEORICO:  

-El cáncer de seno (mama) se origina cuando las células mamarias comienzan a crecer sin control. 

(American Cancer Society, 2019).  

-El cáncer de seno ocurre casi exclusivamente en las mujeres, pero los hombres también lo pueden 
padecer. (American Cancer Society,2019). 
-En el año 2018 se diagnosticaron aproximadamente 2,088,849 casos nuevos de cáncer de mama 

en el mundo entero teniendo en cuenta ambos sexos y todas las edades, También se ha podido 

evidenciar que Esta enfermedad es más frecuente en los países desarrollados, pero así mismo se 

está empezando a evidenciar que ha aumentado en casi todas las regiones del mundo sin distinción 

alguna. (Asociación Española contra el Cáncer AECC,2018). 

6.  METODOLOGIA: El enfoque de la investigación será cualitativo, ya que el proyecto se basa en 

recolectar información sobre la prevención del cáncer de mama por medio de un test diagnóstico, 

que nos permita analizar el conocimiento previo y adquirido de la población en estudio. La 

investigación llevada a cabo será una investigación-acción, ya que esta emplea métodos de acción 

social dando charlas informativas y actividades lúdicas, con las que la comunidad pueda interactuar, 

con el fin de generar un conocimiento acerca de la prevención del cáncer de mama y así se logre 

crear un cambio social. 

La población de la siguiente investigación con el fin de recolectar información sobre el conocimiento 

previo y adquirido del cáncer de mama, utilizará como población a los educandos de bachillerato 

del Centro de Desarrollo Humano CEDHU y tendrá una muestra de 53 educandos que equivale al 

grado octavo. 

Fase diagnóstica: El proyecto aplico una encuesta la cual constó de diferentes preguntas de opción 

múltiple acerca del cáncer de mama, con el fin de identificar el conocimiento que tienen los 

educandos de grados octavo del Centro de Desarrollo Humano CEDHU acerca del cáncer de mama 

y su prevención. 

Fase de desarrollo: El proyecto desarrollará, una serie de actividades, lúdicas, pedagógicas, 

informativas y una herramienta digital donde les brindarán a los educandos bachillerato del centro 

de desarrollo humano CEDHU conocimientos sobre la prevención temprana del cáncer de mama. 

Fase evaluativa: Se aplicará un test diagnóstico con el fin de identificar, si a través de la información 

que será brindada por medio de capacitaciones y la herramienta digital se logró mejorar y ampliar 

el conocimiento acerca del cáncer de mama en los educandos de grado octavo del Centro de 

Desarrollo Humano CEDHU. 

7.  RESULTADOS:  Se aplicó una encuesta diagnostico a los educandos de grado 8 debido a que 

en este grado se presentan cambios significativos en su desarrollo, adicionalmente en este grado 

se presenta la temática de prevención en salud del aparato reproductor masculino y femenino de 

este instrumento se puede establecer que:  

-El 50% de los educandos tienen conocimiento sobre que es el autoexamen, pero así mismo no 

saben en qué zona se debe realizar. 

-El 65% de los educandos no han recibido información acerca del autoexamen. A esto se suma que 



   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ningún educando a recibió información acerca del autoexamen en el colegio. 

-El 59% de los educandos no tienen conocimiento acerca de que el cáncer de mama puede 

presentarse en hombres. 

8.  CONCLUSIONES:  

-Es necesario ampliar el conocimiento acerca del cáncer de mama para una prevención temprana 

de esta enfermedad. 

-El proceso investigativo llevado a cabo es viable, porque con ayuda de este, los educandos de 

bachillerato del Centro de Desarrollo Humano CEDHU, lograrán obtener un mayor conocimiento 

sobre la prevención del Cáncer de mama y mejorar los conceptos ya obtenidos, haciendo que esta 

información sea transmitida hacia sus hogares para que en algunos casos se logre una prevención 

temprana. 
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